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Umsetzung Gerontopsychiatrischer Konzepte: 

 Personenzentrierte Ansatz (Tom Kitwood)  Mäeutisches Konzept  Eden Philosophie 

 Psychobiografisches Pflegemodell (E. 
Böhm) 

 Eigenes:       

 

 

Umsetzung Gerontopsychiatrischer Methoden: 

 Validation  Biografiearbeit  Millieutherapie 

 Realitätsorientierungstraining  Selbsterhaltungstherapie  Basale Stimulation 

 Erinnerungsarbeit 

Weitere:       

 

Angebote zur Beschäftigung, Sinnfindung, Beteiligung am sozialen Leben: 

 Tagesfahrten 

 Ausflüge 

 Spaziergänge 

 Veranstaltungen, Feste 

 Tanzen 

 Malen 

 Musizieren/ Singen 

 Musiktherapie 

 Sport- und Bewegungsgruppen 

 Snoezelen 

 Gesprächskreis 

 Lesestunde 

 Alltagsorientierte Beschäftigung 
(Einkäufe, Kochen, Backen, Reparaturen) 

 Alltagsbegleitung 

 Gedächtnistraining  Therapietiere  Einzelbetreuung 

 Gruppenbetreuung 

Weitere: Tanzcafe´, Gottesdienste, Besuch von Kitakindern und Musikschule 

 

Angehörigenarbeit:  

 Angehörigentreffen  Regelmäßige 
Informationsveranstaltungen 

 Vermittlung von entlastenden 
Angeboten/ Selbsthilfegruppen 
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Spezifisch personelle Gegebenheiten: 

 Wohngruppenfachkräfte  Angestellter/ kooperierender 
Dementia Care Mapper 

 Betreuungsassistenz (gemäß §87b 
SGBXI) 

 Weitere: Pflegefachkraft für Psychiatrie, Pflege- und Sozialcoach 

 

Räumliche Besonderheiten: 

 Milieutherapeutische 
Gestaltung der Wohnbereiche 
(z.B. Waschtisch, Musikecke) 

 Möglichkeit der 
persönlichen Gestaltung der 
Zimmer 

 Orientierungshilfen (Farb-, 
Lichtgestaltung; Uhren, Kalender, 
Piktogramme, Fotos) 

 Ruheräume/ Räume des 
Rückzuges  

 Räume zur Begegnung, 
Gemeinschaftsräume 

 Kochgelegenheit in Gemeinschaft 

 Garten  Terrasse  Balkon 

 Weitere Nahe des Bürgerparks Pankow, Restaurant/Cafe´auf dem Gelände 

 

Individuelle Angebote: 

 Gemeinsame Speiseplanung 

 Selbstbestimmte 
Essenszeiten 

 Finger Food 

 Tagesablauf/ 
Tagesstrukturierung 

 Tag-/ Nachtrhythmus 

 Nachtcafé 

 Einzelangebote zur Beschäftigung  

 Weitere: Kreativraum 

 

Spezifische Maßnahmen zur Qualitätssicherung: 

 Dementia Care Mapping 

 Mind. 3-mal jährliche Teilnahme an dem Qualitätszirkel Demenz des QVNIA e.V. 

 Demenzverantwortliche/r (Name, Tel.): Birgit Ernst Tel: 499 89 44 25 

      

 Andere:       

 

 


